UBND TINH SON LA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO PANG SON LA Pic lap - Tw do - Hanh phic
S6182/KH-CBSL Son La, ngay 04 thang 7 ndm 2025
KE HOACH

Phong, chdng dich bénh trong Truwong Cao ding Son La
nam hoc 2025 - 2026

Cin ctr Thong tu so 33/2021/TT-BYT ngay 31/12/2021 cua BY Y t& quy
dinh vé cong tac y t€ truong hoc trong co s gido duc dai hoc va co so giao duc
nghé nghiép; ’ 7

Can cir K& hoach s6 161/KH-CDSL ngay 18/6/2025 cua truong Cao dang
Son La vé K& hoach nam hoc 2025-2026. 7

Céan cu K€ hoach s6 179/KH-CDSL ngay 03/7/2025 cua truong Cao dang
Son La vé cong tac y t€ truong hoc nam hoc 2025 — 2026;

Pé chit dong phong chéng cac dich bénh nhu bénh tiéu chay cap, sot xuat
huyét, viém ndo, sot virus, dau mét do, thiy dau, Rubella, bach hau, ho ga... rat dé
c6 nguy co bung phat manh thanh dich, anh huéng dén an toan stc khoé cho vién
chure, nguoi lao dong va hoc sinh, sinh vién trong pham vi nha trudng quan ly.

Truong Cao dang Son La xay dung Ké hoach phong, chdng dich bénh nam
hoc 2025 - 2026 nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Muc dich

- Cung cap cac thong tin truyén thong co ban vé cac bénh dich cho can bo,
vién chtic, hoc sinh, sinh vién trong toan truong, tir d6 c6 kha nang tu giai quyét
mot s6 van dé lién quan dén cong tac phong, chdng cac bénh dich.

- Chu dong san sang tng phé voi dién bién ctia dich bénh, kip thoi khong ché
cac dich bénh khi xuét hién trong nha truong.

- Thong tin kip thoi dén ban chi dao vé dién bién bénh dich khi c6 dich bénh
xay ra trong nha truong.

2. Yéu ciu

- Tuyén truyén vién chutc, nguoi lao dong va hoc sinh, sinh vién trong nha
trrong nang cao nhan thirc dugc tac hai va anh hudng cta cac dich bénh va cach
phong, chong khi cé dich bénh xay ra trong nha truong.

- Lam tbt cong tac tuyén truyén d6i voi vién chirc, ngudi lao dong va hoc sinh,
sinh vién trong truong Cao dang Son La.

- Chuan bj day di cac diéu kién va co s6 thudc phong chéng cac dich bénh.

- Lam tot cong tac phdi hop gitta S& Y té; Trung tdm kiém soat dich bénh
CDC; Bénh vién va cac don vi lién quan dé phat hién som, cach ly va xu 1y cac
truong hop nghi ngd méc bénh.



- Tang cuong cong tac vé sinh moi trudng, kiém tra cong tac vé sinh an toan
thuc phém tai bép an, kiém tra, giam sat cac dich bénh trong toan truong.

I1. NOI DUNG:

1. CONng tac tuyén truyén phong, chong dich bénh

- Tuyén truyén dén vién chic, ngudi lao dong va hoc sinh, sinh vién trong
truong nhéan biét v& mot sd dich bénh va thong tin kip thoi dén TO Y té trong nha
truong cd cac bién phap ngan chin va tu van vé dich bénh.

- Tang cuong cong tac kiém tra, gidm sat cong tic vé sinh moi truong, tai cac
phong hoc, phong ¢ cua HSSV, phong lam viéc vién chirc, nguoi lao dong va cong
tac vé sinh an toan thyc pham tai bép an trong nha trudng.

- Tranh, pand truyén truyén céc loai dich bénh.

2. Bién phap chi dao phong chong bénh dich

Phéi hop véi Poan thanh nién Cong san H6 Chi Minh 6 chuc phét thanh hang
ngay vé mot sb biéu hién ciia bénh va cach phong cua cac dich bénh (Khi ¢é dich xay
ra trong nha truong)

3. Mot so dich bénh thwong xay ra nhw sau

- Bénh ciim thong thuong

- Bénh Rubella:

- Bénh tiéu chay cap

- Bénh s6t xuat huyét

- Bénh s6t do nhiém virus

- Bénh thuy dau

- Pau mat do

4. Thoi gian dia diém thye hién:

- Thoi gian: T ngay 01 thang 7 nam 2025 - Ngay 30 thang 6/2026

- Pia diém: Tai Truong Cao dang Son La

I11. TO CHUC THUC HIEN:

1. Phong T6 chirc can b - Cong tic hoc sinh, sinh vién

- Cha dong lién hé v6i Trung tam kiém soat dich bénh CDC, S¢ Y té, cac co
s0 Y té kham chita bénh trén dia ban dé co6 phuong an cu thé, sin sang xir 1i kip
thoi khi xuat hién dich bénh.

- Chu tri, phdi hop voi phong Hanh chinh - Quan tri, cac don vi lién quan khéc
kiém tra cong tac vé sinh, mdi trudng trong toan truong, két qua kiém tra bao co
Lanh dao nha truong bang van ban khi cé dich xay ra trong nha truong.

- Chu dong chuan bi lyc luong vién chiic y té truc dé xir li kip thoi khi co truong
hop nguoi dm bi nghi ngd mic dich bénh, c¢6 bién phap giai quyét va sir 1y kip thoi.

- B40 céo kip thoi voi Lanh dao nha trudng, xin ¥ kién chi dao (Khi phdt hién
c6 dich bénh nguy hiém).



- Chu dong xay dung kinh phi phuc vu cho cong tac chéng dich bénh, in n tai
lidu, tranh tuyén truyén vé dich bénh xy ra trong nha trudng.

2.Cac don vi tham gia phdi hop

- Phong Hanh chinh - Quan tri: Don déc chi dao d6i vé sinh ting cudng cong
tac v€ sinh trong nha truong.

- Poan thanh nién va Hoi sinh vién: Thyuc hién cong tic tuyén truyén bang
hinh thirc phat thanh trong toan truong hang ngay, huy dong luc luong doan vién -
thanh nién, Hoi sinh vién phdi hop cing véi phong TC- HSSV lam cong tac vé
sinh mdi trudng trong va ngoai nha truong.

- Céac don vj truc thudc: Lanh dao cac don vi truc thudc chiu trach nhiém to
chure cac hoat dong v¢ sinh trong pham vi dugc phan cong quan li dam bao phong
hoc, phong lam viéc, phong & sach, thodng mat.

3. Pé thurc hién cc bién phap phong chong dich bénh trong niim hoc 2025-2026

- Vién chtic, nguoi lao dong va hoc sinh, sinh vién can ting cuong stc khoe va
kha ning phong bénh bang cach dn udng du chat, dn nhiéu rau xanh, hoa qua, thiic an
c6 nhiéu vi-ta-min.

- C6 ché d6 lam viéc, sinh hoat, luyén tap thé thao va nghi ngoi hop 1y.

- Khi c6 ngudi bi bénh hoic nghi bi cac dich bénh trén cin phai dén ngay co
s Y té dé dugc kham, diéu tri va xir Iy kip thoi, khong dé bénh lay lan ra nguoi
than va cong dong.

4. Kinh phi

Pé xuat Lanh dao nha truong phé duyét khi ¢ dich bénh xay ra.

Trén day 1a K& hoach phong, chong dich bénh nim hoc 2025 - 2026 trong
Truong Cao dang Son La. Yéu cdu ca nhan va cac don vi lién quan thudc trudng

nghiém tac thyc hi¢n./.
Noi nhgn: KT. HIEU TRUONG
- Lanh dao nha truong (Chi dao); PHO HIEU TRUONG

- Cac don vi truc thudc (Thuc hién);
- Luu: VT, P.TC-HSSV.

guyén Xuan Thang
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